
ΔΙΔΕ ΕΒΡΟΥ Ισχύει από 06/02/2023 Νο: 8
ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ : ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ  ΚΕΝΤΡΟ ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ

ΩΡΟΛΟΓΙΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2022 -2023 1ο ΕΠΑΛ ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ

α/α Διδάσκοντες  
Καθηγητές

Κλάδος Σχέση 
Εργασίας

Υποχρε -
ωτικό 

Διδακτικ
ό 

Ωράριο

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σύνολο  
Ωρών  

Διδασκαλ
ίας

Ωράριο 
υπηρέ-

τησης στο 
Σχολείο

Μείωση 
Ωραρίου, 

λόγω 
θέσης ή 
άλλου  
λόγου

Σύνολο 
Ωρών 
Διοικ. 
Έργου

Υπερ-
ωρίες

Ώρες 
διδασκαλ

ίας σε 
άλλο 

σχολείο

Παρατηρήσεις

1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η

1 Καζεπίδης  Σταύρος ΠΕ82 Διευθυντής 18 ΓΨ ΒΜ ΓΨ ΓΜ ΓΜ 9 8 10 1 0
Διευθυντής  στο Ε.Κ. Ορ/δας Επί 

θητεία, 1 ώρα υπερωρία  από 
17/10

2 Γώγογλου  
Αικατερίνη

ΠΕ86 Υποδιευθύντρια 20 ΓΠ ΒΠ ΓΠ ΓΠ ΓΠ ΒΠ ΒΠ ΓΠ ΒΠ ΓΠ ΒΠ 16 16 4 0 Υποδιευθυντής  Επί θητεία Στο Ε.Κ

3 Μητρουλάκη  
Γιαννούλα

ΠΕ80 Διάθεση 18 ΒΟΔ ΒΟΔ Α2 ΒΟΔ ΓΥΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ Α2 ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ Α1 Α2 Α1 ΓΥΔ ΒΟΔ 18 3 15
Διάθεση 3 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

4
Γκέτσιου  
Ευαγγελία

ΠΕ80 Διάθεση 18 ΓΥΔ ΓΥΔ ΓΥΔ Α1 Α4 ΓΥΔ ΒΟΔ Α1 ΓΥΔ ΓΥΔ ΒΟΔ ΓΥΔ ΓΥΔ ΒΟΔ 18 8 10
Διάθεση 8 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

5
Βοσνακίδου  
Αναστασία

ΠΕ80 Διάθεση 20 ΓΥΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΓΥΔ ΓΥΔ ΒΟΔ ΓΥΔ ΓΥΔ ΓΥΔ ΒΟΔ 18 15 2 3
Υπ. Εργαστηρίου  Διάθεση  3 ώρες 

στο 1ο ΕΠΑΛ Ορεστιάδας

6
Πραμπρόμης  
Δημήτριος

ΠΕ80 Διάθεση 21 Α4 ΒΟΔ Α3 ΓΥΔ Α3 Α2 ΒΟΔ ΓΥΔ Α4 ΓΥΔ ΒΟΔ Α2 ΒΟΔ ΓΥΔ 21 12 9
Διάθεση 9 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

7
Αποστολακάκης  
Ιωάννης

ΠΕ81 Διάθεση 23 ΓΔ Α2 ΒΔ ΓΔ ΓΔ ΒΔ ΒΔ ΓΔ ΒΔ ΓΔ ΒΔ 21 16 2 5
Υπ. Εργαστηρίου  Διάθεση  5 ώρες 
στο 1ο ΕΠΑΛ Ορεστιάδας , 2 ώρες 

υπερωρία  από 18/1

8 Μπάφα Βασιλική ΠΕ81 Αναπληρωτής 23 ΓΔ ΒΔ ΒΔ ΒΔ ΓΔ ΓΔ ΒΔ Α1 ΓΔ Α1 ΓΔ ΓΔ ΓΔ ΒΔ ΒΔ Α2 ΒΔ 23 10 13
Διάθεση 10 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

9
Βενετίδης  
Κωνσταντίνος

ΠΕ81 Διάθεση 9 ΒΔ Α2 ΓΔ 9 7 0 2
Υπ. Εργαστηρίου  Διάθεση  2 ώρες 

στο 1ο ΕΠΑΛ Ορεστιάδας

10 Κιούρτ Εργούν ΠΕ82 Αναπληρωτής 23 ΓΜ ΒΜ ΒΜ ΓΜ ΓΜ ΒΜ ΓΜ ΒΜ ΒΜ ΒΜ ΓΜ ΓΜ ΒΜ ΒΜ ΓΜ ΓΜ 23 13 10
Διάθεση 13 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

11
Τριανταφυλλίδου  
Σταματία

ΠΕ82 Διάθεση 18 ΓΜ ΓΨ ΒΜ ΓΜ ΓΨ ΓΨ ΓΜ ΓΜ ΓΨ ΓΜ ΒΜ 18 13 0 5
Υπ. Εργαστηρίου  στο Ε.Κ. Ορ/δας, 

5 ώρες διάθεση στο 1ο ΕΠΑΛ 
Ορεστιάδας

12 Δασκαλάκη  
Διανυσία

ΠΕ82 Αναπληρωτής 23
ΓΜ/Γ
Ψ

ΓΨ ΓΜ ΒΜ Α1 ΓΨ Α4 ΒΜ ΒΜ ΓΜ ΓΨ ΒΜ Α4
ΓΜ/Γ
Ψ

Α1
ΓΜ/Γ
Ψ

ΓΜ ΒΜ 23 9 14
Διάθεση 9 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

13
Γιαρματζή  
Χρυσάνθη

ΠΕ82 Αναπληρωτής 23 Α3 Α3 ΒΜ ΓΜ ΓΜ 6 4 2
Διάθεση 8 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας (4 στο ημερήσιο και 4 
στο εσπερινό )

14 Λάλλος Ιωάννης ΤΕ 01.04 Διάθεση 18 ΓΜ ΓΨ ΓΨ ΓΨ 9 9 4 5
Τομεάρχης , Στο Ε.Κ. Ορ/δας, 09 

ώρες στην ημερήσια  λειτουργία , 
05 ώρες στην εσπερινή

15 Τερζούδης  Χρήστος ΠΕ83 Διάθεση 18 ΓΗ

ΒΜ ΒΗ ΓΗ ΓΗ ΒΗ ΓΗ ΒΗ ΓΗ

14 11 4 3
Τομεάρχης  στο Ε.Κ. Ορ/δας, 
διάθεση  3 ώρες στο 1ο ΕΠΑΛ 

Ορεστιάδας

16 Σίμωσης  Βασίλειος ΠΕ84 Αναπληρωτής 23
ΒΜ

ΒΗ
ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΒΜ ΒΜ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΒΗ

23 17 6
Διάθεση 17 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

17 Τσιάρας Χρήστος ΠΕ83 Διάθεση 23

Α2 ΓΗ

ΓΨ

ΒΗ ΓΗ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΓΗ ΓΗ ΒΗ Α2

23 20 2 2 3
Υπ. Εργαστηρίου  στο Ε.Κ. Ορ/δας, 
1 ώρα διάθεση  και 2 υπερωρίες  

στο 1ο ΕΠΑΛ Ορεστιάδας

18 Διγγελίδου  Μαρία ΠΕ86 Διάθεση 18

ΒΠ ΒΠ ΒΠ ΓΠ ΓΠ ΒΠ ΓΠ ΓΠ ΒΠ ΓΠ ΓΠ

16 11 4 2 5
Τομεάρχης  στο Ε.Κ. Ορ/δας, 

διάθεση  3 ώρες και 2 υπερωρίες  
στο 1ο ΕΠΑΛ Ορεστιάδας

19 Σακαλής  Μάριος ΠΕ86 Διάθεση 20
ΓΠ Α1 ΓΠ Α1 Α4 Α3 Α2 Α3 ΓΠ Α3 Α3 Α4 ΓΠ Α2

20 1 19
Διάθεση 1 ώρα στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

20 Τάντρος  Άμερ ΠΕ86 Αναπληρωτής 23
Β1 Α1 ΓΠ Γ5 Β2 Γ1 Β3 ΒΠ Β4 Γ4 ΓΠ ΒΠ ΒΠ Α2 Β5 ΒΠ ΒΠ Α1 ΒΠ Γ2 Γ3

23 2 19
Διάθεση 2 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

21 Μαρολίδου  Χρυσή ΠΕ87.02 Διάθεση 18
ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ1 ΓΥΠ2 ΓΥΠ1 ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ1 ΓΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ1 ΒΥΠ2 ΓΥΠ2 ΓΥΠ1 ΒΥΠ1 ΒΥΠ2 ΓΥΠ1

18 4 14
Διάθεση 4 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

22
Ματζουρίδου  
Γαρυφαλλιά

ΠΕ87.09 Διάθεση 18
ΓΥΠ2 ΓΥΠ1 ΒΥΠ2 ΒΥΠ1 ΓΥΠ1 ΒΥΠ1 ΒΥΠ1 ΒΥΠ2 ΓΥΠ1 ΓΥΠ2 ΒΥΠ1 ΒΥΠ1 ΓΥΠ2 ΓΥΠ2 ΒΥΠ2

18 10 8
Διάθεση 10 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

23
Ζαμπουνίδου  
Δάφνη

ΠΕ87.09 Διάθεση 18
ΓΥΠ1 ΓΥΠ2 ΒΥΠ2 ΓΥΠ1 ΓΥΠ2 ΓΥΠ2 ΒΥΠ2 ΓΥΠ1 ΓΥΠ2 ΓΥΠ2 ΓΥΠ1 ΓΥΠ2 ΓΥΠ1 ΓΥΠ2

18 10 8
Διάθεση 10 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

24
Βοσνακίδου  
Δέσποινα

ΠΕ87.09 Διάθεση 23

ΒΥΠ2 ΓΥΠ2 ΒΥΠ1 ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΓΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΒΥΠ2 ΓΥΠ1 ΒΥΠ1 ΓΥΠ1 ΒΥΠ1

21 17 2 4
Υπ. Εργαστηρίου  στο Ε.Κ. Ορ/δας 
και 4 ώρες διάθεση  στο 1ο ΕΠΑΛ 

Ορεστιάδας

25
Χατζηαθανασίου  
Αγγελική

ΠΕ87.09 Διάθεση 23
ΓΥΠ2 ΓΥΠ1 ΓΥΠ2 Α3 ΓΥΠ1 ΓΥΠ1 ΓΥΠ2 ΒΥΠ1 ΓΥΠ2 ΓΥΠ2 ΓΥΠ1 ΒΥΠ2 ΓΥΠ2 ΓΥΠ2 ΓΥΠ1

23 18 5
Διάθεση 18 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

26
Χατζηπεντίδου  
Χριστίνα

ΠΕ87.09 Από Απόσπαση 18
ΒΥΠ1 ΒΥΠ1 ΒΥΠ2 ΒΥΠ1 Α4 ΒΥΠ1 ΓΥΠ2 Α3 ΓΥΠ2 ΒΥΠ1 ΒΥΠ2 Α4 ΒΥΠ2 Α3 ΒΥΠ2

18 10 8
Διάθεση 10 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

27
Δαλαμαγκίδου  
Γεωργία

ΠΕ88.02 Διάθεση 20

ΓΦ ΒΓ ΒΓ ΓΦ ΓΦ ΒΓ ΒΓ ΓΦ ΓΦ ΓΦ

18 13 2 5
Υπ. Εργαστηρίου  στο Ε.Κ. Ορ/δας 
και διάθεση 5 ώρες στο 1ο ΕΠΑΛ 

Ορεστιάδας

28 Τζώρτα Αναστασία ΠΕ88.02 Διάθεση 20
Α1 ΓΦ ΓΦ Α4 ΒΓ ΓΦ ΓΦ ΒΓ ΓΦ ΓΦ ΒΓ ΒΓ Α1 Α4 ΒΓ ΒΓ

20 10 10
Διάθεση 10 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

29
Σαπουντζάκης  
Κωνσταντίνος

ΠΕ88.02 Διάθεση 23
ΒΓ ΒΓ ΓΦ ΒΓ ΒΓ Α1 ΒΓ Α1 ΒΓ Α2 ΓΦ ΒΓ ΒΓ ΓΦ ΓΦ ΒΓ ΒΓ ΒΓ ΓΦ ΒΓ ΒΓ ΒΓ

26 7 4 20
Διάθεση 7 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας
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ΣΧΟΛΙΚΗ  ΜΟΝΑΔΑ : ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ  ΚΕΝΤΡΟ ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ

ΩΡΟΛΟΓΙΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2022 -2023 2ο ΕΣΠΕΡΙΝΟ  ΕΠΑΛ ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ

α/α
Διδάσκοντες  
Καθηγητές

Κλάδος
Σχέση 

Εργασίας

Υποχρε-
ωτικό  

Διδακτικ
ό Ωράριο

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σύνολο  
Ωρών  

Διδασκαλ
ίας

Ωράριο 
υπηρέ-

τησης στο 
Σχολείο

Μείωση 
Ωραρίου, 

λόγω 
θέσης ή 
άλλου  
λόγου

Σύνολο 
Ωρών 
Διοικ. 
Έργου

Υπερ-
ωρίες

Ώρες 
διδασκαλ

ίας σε 
άλλο 

σχολείο

Παρατηρήσεις

1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η 1η 2η 3η 4η 5η 6η 7η

1
Καμπαταής  
Κομνηνός ΠΕ80

Από Απόσπαση
18

ΓΟΔ ΓΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΓΟΔ Α1 ΓΟΔ ΓΟΔ Α1 ΒΟΔ ΓΟΤ ΓΟΤ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ Α1 18 8 10
Διάθεση  8 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

2 Σταθάκη  Δήμητρα
ΠΕ80

Αναπληρωτής
23

ΓΟΤ ΓΟΤ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΓΟΤ ΓΟΔ ΓΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΓΟΤ ΓΟΤ ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ 23 17 6
Διάθεση 17 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

3
Ντομάτα  
Σταυρούλα ΠΕ80

Αναπληρωτής
23

ΓΟΤ ΓΟΔΤ ΓΟΔΤ ΒΟΔ ΓΟΔΤ ΓΟΔΤ ΒΟΔ ΒΟΔ ΒΟΔ ΓΟΤ ΓΟΔΤ ΓΟΔΤ ΒΟΔ ΒΟΔ 23 4 19
Διάθεση  4 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

4 Κετελνή  Αγγελική
ΠΕ80

Αναπληρωτής
23

ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΔ ΓΟΤ 23 4 19
Διάθεση  4 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

5
Μπεχτσούδη  
Αναστασία ΠΕ78

Αναπληρωτής ΓΟΔ ΓΟΔ 23 2 21
Διάθεση  2 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

6
Κιουτσιούκης  
Πέτρος ΠΕ82

Διάθεση
21

ΓΜΚ ΓΜΚ ΒΜ ΓΚΦΨ ΓΜΦ ΓΜΦ ΓΜΦ ΓΜΦ ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΦ ΓΜΦ ΓΜΦ ΓΜΦ ΓΜΦ Α1 ΓΚΦΨ ΓΚΦΨ Α1 ΒΜ 21 9 12
Διάθεση  9 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

7 Σούρλας Παύλος

ΠΕ82

Διάθεση

21

ΓΜΦ ΓΜΦ ΒΜ ΒΜ ΓΜΨ ΒΜ ΒΜ ΓΜΚ ΓΜΚ ΓΜΨ ΒΜ ΒΜ ΓΜΨ ΓΜΚ ΓΜΚ ΓΜΚ ΓΜΚ ΒΜ ΒΜ ΒΜ ΒΜ 19 14 2 2 5

 Υπ. Εργαστηρίου  στο ΕΚ και  2 
ώρες υπερωρία  από 3/10. 

Διάθεση  5 ώρες στο 2ο  ΕΠΑΛ 
Ορεστιάδας .

8 Μουχίδου  Λαμάρα
ΠΕ82

Αναπληρωτής
23

ΒΜ ΓΜΚ ΓΜΚ ΓΜΚ ΓΜΚ ΒΜ ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΚ ΓΚΦ ΓΚΦ ΓΚΦ ΓΜΚ ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΨ ΒΜ 23 8 15
Διάθεση  8 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

9
Γιαρματζή  
Χρυσάνθη

ΠΕ82

Αναπληρωτής

23

ΓΜΦ ΓΜΦ ΓΜΦ ΒΜ ΒΜ 5 4 18
Διάθεση  8 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας  (4 στο ημερήσιο  και 
4 στο εσπερινό )

10 Καραδήμου  Μαρία
ΠΕ82

Διάθεση
23

ΒΜ ΒΜ ΒΜ ΒΜ ΒΜ ΒΜ 23 6 17
Διάθεση  6 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

11 Λάλλος Ιωάννης
ΤΕ01.04

Διάθεση
18

ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΨ ΓΜΨ 5 5 4 9 Τομεάρχης  στο ΕΚ Ορεστιάδας

12
Κουτσονίκος  
Μιχαήλ ΠΕ83

Διάθεση
21

ΓΗ ΓΗ ΒΗ ΒΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΓΗ ΒΜ ΒΜ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΒΗ 21 14 7
Διάθεση 14 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

13
Παντελίδης  
Βασίλειος ΠΕ83

Αναπληρωτής
23

ΒΜ ΒΗ ΒΗ ΒΗ ΓΗ ΓΗ ΒΜ ΒΜ ΒΜ ΓΗ ΓΗ ΒΗ 23 8 15
Διάθεση  8 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

14
Καλλιστρίδου  
Ιωάννα ΠΕ84

Αναπληρωτής
23

Α1 A1 Α1 ΒΗ ΒΗ A1 ΒΗ ΒΗ Α1 ΒΗ ΒΗ ΒΗ Α1 23 5 18
Διάθεση  5 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

15
Τσαπακίδης  
Ελευθέριος ΠΕ86

Διάθεση
20

ΒΠ ΒΠ ΒΠ ΓΠ ΓΠ ΓΠ ΓΠ ΒΠ ΒΠ ΓΠ ΓΠ ΓΠ ΓΠ ΒΠ ΒΠ ΓΠ ΓΠ ΒΠ ΒΠ ΒΠ 18 18 2
Υπ. Εργαστηρίου  στο Ε.Κ. Ορ/δας 

και 2 ώρες υπερωρία  από 7/11 

16
Λαζόγλου  
Σταυρούλα ΠΕ86

Αναπληρωτής
23

ΓΠ ΓΠ Γ2 ΓΠ ΒΠ ΒΠ ΒΠ Γ1 23 6 17
Διάθεση  6 ώρες στο Ε.Κ. 

Ορεστιάδας

ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ
Ορεστιάδα ,06/02/2023  Με κίτρινο φόντο τα μαθήματα  του Εργαστηριακού  Κέντρου. Αλεξανδρούπολη , …./…./2022

Ο Διευθυντής  της Σχολικής Μονάδας  Η Διευθύντρια  της ΔΙΔΕ ΕΒΡΟΥ
Με κόκκινο χρώμα οι Αναπληρωτές

 Με κόκκινο φόντο οι υπερωρίες
Καζεπίδης  Σταύρος Πλακωτή Ελένη
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